
920-8641 13-1 
 

 (076)265-2403  
 (076)222-9660  

 

 

 

 
 
 
 
 
 

2,000  
No.59003)  

15  
 
 

400  
 

 

   
29 12 17  

元車

JR金沢駅

兼六園

尾山神社

近江町市場

金沢市
文化ホール

金沢
市役所

21世紀
美術館

金沢医療センター

西口

東口

犀　川

浅野川

広坂

橋場

鱗町

片町

東山
武蔵

六枚

兼六園下

森山北

香林坊

山の上

兼六坂上

飛梅・北陸学院前

金沢駅前中央

大学病院前

金沢大学附属病院 
　　 4階 宝ホール

■金沢駅からタクシーで約15～20分 ■バス（金沢ふらっとバス）
　菊川ルート「大学病院」下車







特別講演 （ ： ～ ： ）

座長 杉山
すぎやま

能子
よ し こ

（金沢大） 

｢弱視診療のアップデート｣ 
     浜松医科大学 病院教授 佐藤

さ と う

美保
み ほ

先生 
弱視診療に関しては、最近新しいスクリーニング方法、新しい治療法の有効性が報告され
ています。これまで経験と伝統に基づいて行われていた弱視診療に対して、新しい情報を
とりいれていくことは大切です。
特に 年に設立された （ ）が多くの
多施設共同研究の成果を発表しており、これまでに出版された論文が 以上もあることか
ら、いかに精力的に研究されているかがわかります。これらの研究は、弱視治療の評価方
法に始まり、屈折矯正のみの弱視治療、健眼遮閉とアトロピンペナリゼーションやバンガ
ーターフィルタによる訓練、遮閉時間と治療効果、遮閉中の近業の効果の有無、治療が与
える精神的ストレス、治療開始年齢と効果、治療と立体視、治療と屈折変化、治療の長期
予後、治療後の片眼読書速度、レボドーパによる治療効果、など多方面にわたっています。
また、従来の遮閉法やペナリゼーション法とは異なる全く新しい弱視治療方法として、左
右眼を分離して両眼視の状況でビデオゲームをする方法も検証中です。
日本は、 歳児健診というすばらしいスクリーニングシステムがあり、さらに就学前にも幼
稚園や保育園で視力検査が行われています。よりスクリーニングの効率を上げる方策、ス
クリーニングで拾い上げられたこどもたちにどのように対応していけばよいかについても
お話ししたいと思います。
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